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Planten – Vruchten en zaden
Vruchten en zaden worden door planten gemaakt. Zij spelen een belangrijke rol bij de voortplanting. Welke rol? Dat leer je tijdens deze les.

Om deze opdracht te kunnen maken, moet je wel wat weten over de bouw van bloemen. Wat weet je nog? Beantwoord de vragen hieronder. 

	1 Sommige planten hebben grote en opvallende kroonbladen.

Waarom zijn deze zo opvallend?

( Om dieren zoals koeien weg te jagen.

( Om insecten zoals bijen naar de bloem toe te lokken.

( Dan ziet de natuur er wat kleurrijker uit.

2 Als de planten grote en opvallende bloemen hebben weet je nu dat daar bijen op af komen.

Wat komen ze daar doen?

( De bloemen bewonderen.

( De bloem bestuiven.

( Nectar zoeken.

3 De bij haalt de nectar uit de bloem. Van deze nectar maken ze honing wat ze als voedsel aan hun jongen geven.

Wat hebben de bloemen er aan dat de bijen de nectar uit de bloem halen?

( Hierdoor worden de bloemen bestoven.

( Nectar is een afvalproduct van de bloem.

( Het heeft geen nut.

4 De bijen bevruchten de bloemen. Als de bij de nectar uit de bloem haalt, komt hij langs de meeldraden. Uit de helmknop blijven er stuifmeelkorrels hangen aan de bij.

Wat zijn dat, stuifmeelkorrels?

( Vrouwelijke geslachtscellen van de plant.

( Mannelijke geslachtscellen van de plant.

5 Stuifmeelkorrels zijn de mannelijke geslachtscellen. Deze komen uit de helmknoppen welke op de meeldraden zitten. De meeldraden zijn de mannelijke voortplantingsorganen.
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Wat is het vrouwelijke voortplantingsorgaan?

( Meeldraad.

( Eicel.

( Stamper.

6 De stamper bestaat uit de stempel, stijl en het vruchtbeginsel. In het vruchtbeginsel zitten de zaadbeginselen met de eicellen.

Welk onderdeel is de stempel?

( Onderdeel 1.

( Onderdeel 2.

( Onderdeel 3.

7 Ja, de stempel is het bovenste gedeelte. De stempel is een beetje kleverig.

Waarom zou dat zijn?

( Als de stempel langs een helmknop komt dat de stuifmeelkorrels er dan aan blijven hangen.

( Om vliegjes te vangen.

( Als een bij langs de stempel komt blijven de stuifmeelkorrels die op de bij zitten aan de stempel kleven.

8 Een appelboom heeft ook mooie bloemen.

Uit welk deel van de bloem groeit de appel?

( Uit de stamper.

( Uit het vruchtbeginsel.

( Uit de stijl.

9 Wat je aan de onderkant van de appel ziet heet het kroontje. Dit is wat er nog over is van het bloemdek.

Uit welke onderdeel van de appel kan een nieuwe appelboom groeien?

( Daar is de hele appel voor nodig.

( Uit de vrucht.

( Uit iedere zaadje/pit kan een appelboom groeien.

10 Uit ieder zaad kan een appelboom groeien!

Waarvoor zit dan de rest van de appel er dan omheen?

( Als de appel op de grond valt dan gebruikt de pit de rest van de appel als voedsel om te kunnen   groeien.

( Dieren eten de appels op en verspreiden hierdoor de zaden.

( Voor de sier.
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Leerdoelen


Na deze opdracht:

-Begrijp je hoe bevruchting plaatsvindt.

-Begrijp je hoe een vrucht kan ontstaan.

-Begrijp je hoe vruchten en zaden worden verspreid.

-Ken je de kenmerken die bij de verschillende manieren van verspreiden horen.
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Werkwijze
Groepsgrootte

Je werkt alleen aan de theorieopdrachten. De practica en het maken van een website doe je in groepjes van 2-3 personen.

Benodigdheden

· Computer met internetverbinding.
· Practica-materialen.

Tijd

2 uur.
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AAN DE SLAG
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Stap 1


Na de bestuiving vormen de bloemen van planten vruchten en zaden. 
Hoe? Dat kun je zien in de clip.

Bekijk de clip en maak daarna onderstaande opdracht.
SchoolTV – Hoe groeit courgette? – Het hele groeiproces van zaadje tot eetbare courgette
Zet het passende woord naar de juiste beschrijving.

bevruchting – vruchtbeginsel – bestuiving – zaadbeginsel

	Stuifmeelkorrel komt terecht op stempel van een bloem van dezelfde soort. ( …
Het samensmelten van de kern van de zaadcel en de kern van de eicel. ( …

Deel van het vruchtbeginsel, die na de bevruchting uitgroeit tot een zaad. ( …

Deel van het vruchtbeginsel, die na de bevruchting uitgroeit tot een vrucht. ( …
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Stap 2

Practicum peulonderzoek

Bekijk het volgende filmpje:

SchoolTV – De erwt – Zo groeien peultjes
Je gaat nu het practicum peulvrucht uitvoeren. Een peulvrucht is de vrucht van een plant uit de vlinderbloemenfamilie. De peul is de vrucht en hierbinnen bevinden zich de zaden. Beiden worden door ons gegeten als groente. Denk maar eens aan snijbonen (de hele vrucht) en doperwten (de zaden).

De zaden zijn ontstaan uit het zaadbeginsel en zitten met een navelstreng vast aan de zaadlijst.
Benodigdheden:

· Peulvrucht.

· Loep.

· Mesje.

· Tekenmateriaal.

· Werkblad 1 peulvrucht
· Werkblad 2 peulvrucht
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Stap 3
Zaadverspreiding

De functie van vruchten is het verspreiden van zaden van een plant. Alle zaden van een plant kunnen natuurlijk niet op hetzelfde plekje ontkiemen als waar de plant staat. Ze zouden elkaar daar alleen maar in de weg staan.

De vruchten zijn zo gebouwd, dat ze op een van de volgende manieren kunnen worden weggebracht:

· Door de mens.
· Door de plant zelf.
· Door de wind.
· Door water.
· Door dieren.
Hier volgen voorbeelden.
Verspreiding door de mens

De appel

Mensen vervoeren vruchten om elders op te eten, zoals appels. Nadat een appel gegeten is, gooien ze het klokhuis weg. Dit valt ver van de boom op de grond. Soms groeit er een nieuwe boom uit.

Kleefkruid

Soms blijven vruchten van deze plant met haakjes aan de kleding hangen. Een stukje verder vallen ze er soms weer af. De vrucht verteert en de zaden groeien uit tot planten.
Verspreiding door de plant zelf

Judaspenning

Als zaden van de Judaspenning rijp zijn droogt de vrucht. De buitenkant van de vrucht spant steeds strakker om de zaden en breekt dan open. De zaden die er in zitten springen met kracht een stukje weg. De jonge Judaspenning groeit zo enkele meters verwijderd van de ouderplant.
Bekijk een stukje van het volgende filmpje:
What happens when you touch a touch-me-not seedpod?
Verspreiding door de wind

Esdoorn

De vrucht van de esdoorn heeft twee vleugels. In het midden ervan zitten twee zaden. Als de zaden rijp zijn, laten de vruchten bij harde wind los van de takken. De zwaardere zaden in het midden maken, dat de vruchten als een soort helikopter door de lucht schroeven.
Kijk naar het volgende filmpje. 

SchoolTV – Hoe groeit een paardenbloem? 
Verspreiding door water

De gele lis

De gele lis groeit aan de oevers en op moerassige bodem. Als de zaden van de gele lis rijp zijn, vallen ze uit de vrucht in het water. De zaden hebben een groot oppervlak en zijn bedekt met een kurklaagje. Dit maakt dat ze goed blijven drijven. Als het water stroomt neemt het de zaden een heel eind mee.

Verspreiding door dieren

De wilde roos

Veel dieren eten graag vruchten met vruchtvlees, zoals rozenbottels (=vruchten van de roos) of bessen. Vooral vogels zijn er dol op. Ze eten de hele vrucht op en verteren het vruchtvlees. De harde zaden poepen ze later op een andere plaats uit. Deze groeien daar in het hoopje mest uit tot een nieuwe plant.
De eik

Sommige dieren houden meer van de zaden zelf. Zo eet de eekhoorn graag eikels en andere nootachtige vruchten. Hij verstopt ze op verschillende plaatsen als wintervoorraad. Sommige van deze eikels blijven liggen, ver van de moederboom. Op een nieuwe plek kan daar zo een stevige boom uit groeien.

Nagelkruid

Nagelkruid heeft veel kleine bloemen die vlak bij elkaar groeien. Daaruit ontstaan veel kleine vruchten. Elke vrucht ziet er uit als een soort nagel. Hiermee blijft het gemakkelijk aan de vacht van een dier dat er langsloopt haken. Een spelende hond in het park verzamelt zo snel enkele zaden, die hij een stukje verderop weer uit zijn vacht schudt.

Beantwoord nu deze vraag:
	Wat is de juiste manier van verspreiden bij de afgebeelde vruchten en zaden?

( De vruchten en zaden zijn erg licht.

( De zaden hebben vleugels.

( De vrucht bevat eetbaar vruchtvlees.

( De vruchten hebben haakjes.

Wat is de juiste manier van verspreiden bij de afgebeelde vruchten en zaden?
( De zaden zijn bedekt met een kurklaagje.

( De zaden hebben vleugels.

( De vrucht bevat eetbaar vruchtvlees.
( De vruchten hebben haakjes.
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